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KAN Be Healthy

Cuidado médico para ninos y jovenes menores
de 21 aios



KAN Be Healthy es el programa
de detecciodn, diagndstico

y tratamiento tempranos

y periddicos de Kansas Medicaid.

Ayuda a los nifios y jovenes menores de
21 afios a recibir chequeos regulares
y los servicios médicos que necesitan.

KAN Be Healthy es para ninos que
cumplen estos requisitos:

« Tener Medicaid o CHIP.
« Estar en tutela temporal.

« Estar en un programa de exencién
o0 en una lista de espera de exencidn.

Participar en el programa KAN Be
Healthy puede ayudar a su hijo a recibir
atencién antes, a encontrar problemas
de salud temprano y a mantenerse

mds saludable a medida que crece.

Servicios que cubrimos

Servicios tempranos y periédicos
de deteccién

Los chequeos regulares incluyen
exdmenes fisicos; exdmenes dentales,

de la visidon, de la audicidn, del desarrollo
y del comportamiento;y pruebas de
deteccion de plomo para nifios de seis
meses a seis anos.

Todas las recomendaciones siguen las
guias de Bright Futures y del Comité
Asesor sobre Prdcticas de Vacunacion de

la Academia Estadounidense de Pediatria.

Servicios de diagnéstico

Si una prueba de deteccién muestra

un posible problema de salud, su hijo
podria necesitar mds pruebas,
llamadas servicios de diagndstico, para
ayudar a descubrir lo que estd mal.

Estos servicios generalmente se realizan
sin pasar la noche en el hospital.

Los pueden realizar médicos, dentistas
U otros profesionales médicos.

Las hospitalizaciones pueden estar
cubiertas si las pruebas requieren mds
tiempo para completarse.

Servicios de tratamiento

KAN Be Healthy cubre todos los servicios
meédicamente necesarios que ayudan

a aliviar la condiciéon de su hijo, incluidos
algunos servicios que normalmente no
estdn cubiertos por el plan estatal.

Los servicios incluyen visitas al médico

y al hospital; cuidado médico
domiciliario y enfermeria privada;
equipos y suministros médicos; servicios
de rehabilitacién; y atencién de la vision,
la audicidn y cuidado dental. (Si su hijo
tiene una discapacidad, consulte la
pdgina 4 para obtener informacion
sobre las exenciones de los servicios
basados en el hogary la comunidad).

¢Qué significa “aliviar”?
Aliviar significa hacer que una

condicion sea mds leve o mds fdcil
de manejar.

Los servicios de KAN Be Healthy
deben ayudar a aliviar la condicién
medica o discapacidad de su hijo.

Como obtener el cuidado
de KAN Be Healthy

Paso 1: Hable con el médico de su hijo

El primer paso es hablar con el médico
o proveedor médico de su hijo.

El proveedor debe decidir qué servicios se

necesitan y documentar que los servicios son

médicamente necesarios para aliviar la

condicion médica o discapacidad de su hijo.

Si no se necesita autorizacion previq, se
proporciona el cuidado.

Paso 2: Obtener autorizacién previa

(si es necesario)

Algunos servicios necesitan la aprobacion de
Healthy Blue antes de que puedan prestarse.

Su proveedor solicitard la aprobacion si
es necesario.

No necesita autorizacién previa para servicios
medicos de emergencia o de salud conductual.

Paso 3: Préximos pasos

Si se aprueba la solicitud de aprobacién
previa, se proporciona el cuidado.

Si se rechaza la solicitud de aprobacién

previa, se le informa a su médico el motivo
y usted recibe una carta donde se explica la

decision. Healthy Blue también le dard

instrucciones sobre como pedir una apelacion

(una segunda revision de su caso).

¢Qué es una carta
de necesidad médica?

Las solicitudes de servicios
pueden requerir una carta
de necesidad médica del
médico de su hijo.

En la carta se explican las
condiciones médicas de su
hijo, el servicio que se
solicita y cdmo el servicio
ayuda a aliviar la
condiciéon de su hijo.



Ayuda adicional

Asistencia de transporte

Emergencias: No espere para programar

un viaje. Llame al 911 de inmediato.

¢Tiene problemas para llegar a citas
meédicas? Healthy Blue ofrece
transporte médico sin cardcter de

emergencia. Este servicio no tiene costo.

El tipo de vehiculo se elegird en funcion
de las necesidades médicas de su hijo.

+ Su hijo debe ser miembro de
Healthy Blue el dia de la visita.

« Los niflos menores de 17 anos deben
viajar con un adulto.

« Uno de los padres o tutores puede
viajar con un menor de 21 afos.

« Llame al menos tres dias antes
de su cita.

Programe un viaje llamando al
833-270-2254.

KanCare Healthy Blue

Servicios para niios
con discapacidades

Las exenciones de los servicios basados
en el hogary la comunidad ayudan a
las personas con discapacidades a vivir
en su hogar. Estas exenciones cubren
servicios como la coordinaciéon de
cuidado y el equipo de adaptacién para
ayudar a las personas a mantenerse
seguras y apoyadas en el hogar.

Puede haber largas listas de espera
para estas exenciones. Para obtener
mdads informacién o comenzar el
proceso, llame al Centro de recursos
para el envejecimiento y la
discapacidad al 855-200-2372.

Estamos a su disposiciéon
para apoyarlo

Estamos a su disposicion para
ayudarlo a entender y utilizar sus
beneficios de KAN Be Healthy.

Servicios para Miembros de
Healthy Blue: 833-838-2593 (TTY 711)

Do you need help with your healthcare, talking with us, or reading what we send
you? We provide our materials in other languages and formats at no cost to you.

Call us toll free at 833-838-2593 (TTY 711).

¢Necesita ayuda con su cuidado de la salud, para hablar con nosotros o leer lo
que le enviamos? Ofrecemos nuestros materiales en otros idiomas y formatos sin
costo alguno. Lidmenos gratis al 833-838-2593 (TTY 711).

Healthy Blue cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina a las personas por raza, color,
nacionalidad, edad, discapacidad, creencias, afiliacion religiosa, ascendencia, sexo, identidad o expresién de género u

orientacion sexual.

Healthy Blue es el nombre comercial de Community Care Health Plan of Kansas, Inc. Licenciatario independiente de Blue Cross and

Blue Shield Association.
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